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30 anos apostandole a la transformacion
sociocultural de nuestro pais, llegdndole o
mas de 770.000 personas.
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Testimonio de Karol Gallego participante del proceso Semilleros de Paz.

Soy nacida en uno de esos barrios en los que solo se conocen laderas, que no solo marcé mi
cardacter, si no también mi futuro. Mi padre, tfrabajador de la construccion como casi el 90%
de hombres de los barrios periféricos de Medellin, mi madre ama de casa con cuatro hijos;
reflejo de las mujeres de su entorno. Una familio numerosa y hermosa, describir mi entorno
ademds de agradarme, me hace pensar que en medio de un entorno hostil y permeado por la
violencia se puede SONAR.

A mis cinco anos, ya habia conocido el dolor fisico y a una Fundacion que son los culpables de
que yo sea asi, conoci el anhelo con ellos, anhelaba el agua, los amigos, el juego y los sdbados
como a nada en el mundo. Llegué a sus SEMILLEROS y me volvi la libertad. Era el Unico
espacio donde podia jugar con tranquilidad y aun sin hacerlo consciente, fui salvada de la
violencia.

La Fundacion nos estaba metiendo una ideologia muy diferente en cada juego, cada técnica
recreativa tenia un propésito y un “valor” a trabajar, nosotros éramos la esperanza de ese
“experimento” que fue creciendo y trayendo nuevos sonadores y nuevos profes. Ademds, nos
rescataron, arrebatdndonos de las garras de la violencia y apostdndole a otra forma de asumir
el liderazgo.




Los arrebatados de la violencia de los 90, asi deberiamos describirnos quienes iniciamos en
ese sueno de la Fundacion. Soy asi por culpa de la FUNDACION CONCONCRETO. Soy una
mujer que sabe que a “IMPOSIBLE" le sobran las primeras dos letras, que sonar es uno de los

verbos dificiles de los posibles.

La Fundacion me ensend no solo valores, me formé un ser fuerte y capaz de lograr cualquier
proyecto. Ademas, son los culpables de que haya podido superar mis temores y enfermedades,
la primera me dejé ciega y gracias a todos esos valores, entendi estando en completa oscuridad
que nada podia apagar mis suenos, nunca perdi la esperanza, recuperé la vision, volvi a sufrir
una segunda aneurisma que me hizo moverme de forma diferente, en sillo de ruedas y con la

completa conviccion que seria temporal, asi lo fue.

GRACIAS desde mi alma Fundacién Conconcreto por ensenarme el valor del amor, la resiliencia,
la tolerancia y muchos que no alcanzo a describir, gracias por ser los culpables de formar seres
en valores desde hace tantos anos y con el mismo amor de siempre.

Por:
Karol Gallego, una Multiplicadora mds de sus ensenanzas y rescatada de la violencia

de los anos 90.

Para escuchar el testimonio de la voz de Karol



https://www.youtube.com/watch?v=wM07YEBDue4
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Semilleros de Paz

Mitigar la vulnerabilidad 837
Beneficiarios de los participantes frente a los Talleres formativos
(nifos, jovenes y adultos) riesgos que les presenta el y psicosociales
contexto en el que viven,
mediante el fortalecimiento de
habilidades para la vida y
de valores morales que
aumentan las caracteristicas
resilientes individuales.

2 Campamentos
experienciales infantiles
y juveniles con

beneficiarios de
actividades pedagogicas

y/o culturales 234 participantes.
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st con 60 participantes manutencion para estudios
- J superiores.







1.601
Beneficiarios directos

4.079

Ingresos para utilizar

el Laboratorio Ludico H “

1.197

Beneficiarios en
visitas de Instituciones
Educativas

830
Beneficiarios en

actividades comunitarias
178

Préstamos de juguetes
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de paz

Muestras de
Proyectos

Los talleres formativos inician con una fase de diagnéstico, que
les permite a los participantes identificar las problematicas de
su contexto social y proponer alternativas de soluciéon a través
de diferentes centros de interés.



.

/ J

Dayana Urrego Renddn ‘\ =

Semillero Prejuvenil ' a

Laboratorio LUdico h .

Barrio San José la Cima * v |
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"Escogimos como proyecto la musica, porque se pueden
fransmitir mensajes buenos a las personas y a los ninos
para que no se metan en malos vicios”




\S\@)% Cantarle al Mundo
=

Coro

Si lo quieres hacer

lo puedes lograr

disfruta la vida y

Ven conmigo a bailar (bis)

Si lo quieres hacer

es cuestion de pensar
en todos los momentos
los vas a recordar

Tener buenos amigos
gue te puedan ayudar
problemas con soluciones
los puedes superar

Coro

Por favor no te hagas dano
10 tienes la solucion
recuerda buenos momentos
con una buena cancién

Y todos con las familias
nos vamos a cuidar

y las buenas decisiones
todos podemos tomar

Coro

Si quieres hablarle al mundo
si quieres hablar de amor
cantalo con alegria

cantalo con emocion

Por favor no te hagas dano
10 tienes la solucion
recuerda buenos momentos
con una buena cancién

Para escuchar la cancion



https://www.spreaker.com/user/www.fundacionconconcreto.org/cantarle-al-mundo_1

Helen Viviana Castro O.
Semillero Infantil
Laboratorio LUdico

Barrio San José la Cima
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“El proyecto Mixed Media es para identificarnos con

nuestra famila, querer mas a la familia, valorarnos y no
caer en las drogas”



Proyecto Mixed Media

Técnica manual seleccionada por los
participantes para plasmar la
problemdatica priorizada, (consumo de
— sustancia psicoactivas y falta de afecto
“ en la familia) la cual les permite
fomentar el pensamiento creativo
mediante el aprendizaje de técnicas
manuales como forma de expresion y de
utilizacion positiva del tiempo disponible.




Ana Maria Pena
Semillero Prejuvenil

Barrio Fuente Clara
Robledo

“Trabajamos la prevencién del cosumo a través de mensajes
positivos, que permiten invitar a otros jovenes a mejores
espacios”



Proyecto Stop Motion

Desarrollar destrezas bdsicas en fotografia para mostrar las problematicas del
entorno y sus posibles soluciones a través de los contenidos multimediales.
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Para ver el video



https://www.youtube.com/watch?v=QHipe2fMViw

Nataly Andrea Alzate C.
Semillero Infantil
Industrial Conconcreto
Municipio de Girardota g

Yo aprendi a dibujar y hacer graffitis, también a
respetar los dibujos de todos, que si un companero hizo
unha camisa roja y el otro companero no la
cambie de color, asi que todos respetemos lo de todos”



Muralismo

A través de diferentes talleres sobre la aplicacion de la técnica “muralismo a
pequena escala” los participantes aprenden a realizar sus propios murales,
plasmando un mensaje sobre el cuidado del medio ambiente.

Visita la galeria de pintura
del Semillero Infantil



https://www.flickr.com/photos/fundacionconconcreto1/sets/72157679264920492

Xiomara Paniagua Orrego.

Semillero Infantil Popular
Medellin

Lo que mas me gusto de los talleres de gastronomia
fue que aprendimos mucha variedad de comidas y por
otro lado, el Semillero es un gran aporte para nuestra
vida humana”



Proyecto de Gastronomia

Con ftalleres de gastronomia los participantes elaboran diferentes recetas
como: pincho de frutas, omelette, roulette, entre otras, permitiéndoles replicar en
sus hogares lo aprendido y establecer formas de mejorar las relaciones familiares
a través de la elaboracion de recetas para una familia feliz.
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Semillero de Cultura Metro .
Estacion Metroplus Berlin - Medellin




278

Actividades del
componente tropa
Cultura Metro
con 52.960
participantes.

1.152

Talleres formativos

11
Grupos de
Escuela de Familia
con 188 participantes y

Cursos de alfabetizacion 95 talleres formativos

con 365 participantes y
12.453 ingresos a la sala
de computo de la Estacion
Vallejuelos.
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36
Grupos de Semilleros
Amigos Metro con 1.440
beneficiarios de proceso
formativo semanal.

563

Grupos en Instituciones
Educativas con 22.310
participantes.

Fortalecimiento de habilidades para la
vida, valores y actitudes civicas, que
consolidan la Cultura Metro y aportan a
la construccion de civudadanos
socialmente responsables y con sentido
de pertenencia por el sistema y su

ciudad. Alianza

® @ Fundacion

Conconcreto

‘CALIDAD DE VIDA




AMIGOSE VIETRO

Muestras
de talleres

El programa AMIGOS METRO, busca Lograr un acercamiento
directo mediante estrategias formativas con los diversos publicos
de las comunidades de influencia del Sistema Metro, para la
formacion, sensibilizacion y fortalecimiento de la Cultura Metro,
las habilidades para la vida, los valores y actitudes civicas,
buscando aportar en la fransformacion de ciudadanos.



Elaboracion de Amigémetro

AMIGOS . METRO
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Cada parficipante elabora su Amigometro, donde escriben los valores y
cualldqde_s.gue los caracterizan. Esta actividad promueve el autoconocomiento
como habilidad para la vida.
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Volando con mis suenos

Cada participante elabora de forma libre un Rombo (cometa) con tiras de papel,
en el centro escriben sus suenos y propositos que tienen para un futuro.

Bus de la Amistad

Cada nino da a conocer a sus companeros
como le gusta que lo traten, orientado a la
amistad y el respeto. Esta actividad
fomenta el autoconocimiento y el
adecuado manejo de problemas.




Mejoramiento de Vivienda

Fondo Hgﬁbi’ra’r Conconcreto
Familia Alvarez Colorado

Barrio Manrique - Medellin
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Popular



Familia
Rendon Lépez

Familia
Alvarez Colorado
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Familia B B -
Barrera Gallego




Habitat Popular

Acompanamiento a los
colaboradores del
Grupo Empresarial
Constructora Conconcreto
en la postulacién al Subsidio

Nacional de Vivienda,
compra de vivienda nueva
0 usada, mejoramiento o

legalizacién de vivienda.

Fondo Hdabitat Conconcreto Fondo Rotatorio

21 beneficiarios del fondo 21 beneficiarios del fondo
$ 82.000.000 en subsidios. $ 84.200.000 en créditos para mejoramiento
de vivienda y postulacién al subsidio.

En este ano, gracias al acompanamiento y gestion por parte de la Fundacién Conconcreto y la Fundacion
Apostolado La Aguja, 15 familias de colaboradores del Grupo Empresarial Constructora Conconcreto recibieron
el subsidio Nacional de Vivienda por un total de $226.141.240.

Operador

FUNDACION
APOSTOLADO

LA AGUJA

o—



Proyecto Integral San Juan de Urabd

Mejoramiento de las

239 nifios, j6venes y € g P
madres gesTanTés en atencion confilqones de vida de los 25 foanrrvil\l,?gn%znﬁﬂg:;}arms
y formacion en nutricion. habitantes de San Juan de

Urabd, mediante los
componentes: vivienda,
nutricién y fortalecimiento
familiar y comunitario

115 j6venes beneficiarios
1.372 beneficiarios entre con capacitacion en

ninos, ninas, iévenes Yy adultos recreacién bdsica y "derngo
participantes de actividades
recreativas y formativas

Alianza

FUNDACION L,
APOSTOLADO & ® @ Fundacion
LA AG U] A Conconcreto




Gracias al proyecto integral San Juan de Urabd, la familia Agadmez Cantillo
ransformo su vivienda mejorando su calidad de vida.

Clic aqui para ver el video



https://www.youtube.com/watch?v=aezUow8u6TQ




Intervencion en obras
Grupo Empresarial

Constructora
C— Conconcrelo



Hogares con Cimientos de Amor

Programa orientado al fortalecimiento familiar de

los colaboradores del Grupo Empresarial 158 familias 11 Jornadas realizadas
Constructora Conconcreto beneficiarias con (5 Medellin, 3 Bogota,
672 participantes 3 Barranquila

Apoyo Consorcio CCC Veredas
Palo Blanco y Buena Vista

Desarrollo de actividades recreativas en las
veredas Palo Blanco y Buena Vista de Ituango, 438 Personas 3 Jornadas
zona de impacto del proyecto de Hidroituango. beneficiarias realizadas

Apoyo Proyecto Chimeneas

Intervencion recreativa en la zona de incidencia
del proyecto de vivienda Mantia Apartamentos.

1 Jornada recreativa 6 Talleres

con 237 participantes realizados con
particip 58 participantes

o






® ® Fundacioén

. Conconeey Conconcreto
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contacto@fundacionconconcreto.org
Teléfono: (5) (4) 2512626
Medellin - Colombia
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